
SEE性教育アカデミー2022では、支
援者自身の価値や態度に気づく体験型
ワークショップを行ってきました。
安全な関係性づくりのための対話の手
法（サークル）に続き、今回のテーマは
SST（ソーシャルスキルトレーニング）
です。SSTは、性と対人関係に課題をも
つ当事者の回復支援にも
有益な援助スキルである
のはもちろん、支援者や
教育者に求められる関係
性スキルも高めます。
前田ケイ先生からSST
のスピリットを学ぶ貴重
な機会、ぜひご一緒に！

SEE 性教育アカデミー2022
SEE（Sexuality Education & Empowerment）主催
JASE（日本性教育協会）協賛

【日 時】2023年３月25日（土）
13時～17時（受付 12時40分～）

【場 所】同志社大学今出川キャンパス
良心館 207教室

【参加費】4000円

生きる力をつけるＳＳＴワークショップ

性と対人関係に課題をもつ当事者の回復を支援するSST

スケジュール
12：40-13：00 受付（13：00－13：05主催者挨拶）

13：05-15：40 SST体験ワークショップ（前田）

15：40-15：45 休憩

15：45-16：35 性に係わる支援に活かすSSTについ
て対談（前田・藤岡）

16：35-17：00 わかちあい

講師プロフィール
前田ケイ
ルーテル学院大学名誉教授、SST普及協会SST認定
講師及び顧問。ハワイ大学社会学部社会学科卒業、
BA。コロンビア大学ソーシャルワーク大学院修士
課程卒業、MS。1983年より心理劇を学ぶ。1988年
より東京大学附属病院精神神経科デイホスピタル
においてSSTの日本への導入に尽力、日本各地で
の精神科患者のリカバリーのためにSSTが活用さ
れるように取り組まれている。また、更生保護事
業でのSSTの実践にも関わり、保護司など、支援
者の養成にもあたっている。

藤岡淳子
大阪大学大学院名誉教授、臨床心理士／公認心理
師。児童相談所、児童自立支援施設、刑務所など
で、非行や犯罪行動のある少年と成人の教育プロ
グラムの実施およびスーパーバイズを行う。一般
社団法人もふもふネット代表理事。

申し込み方法（要事前予約）
■Peatixでクレジット払い
https://see-sst.peatix.comをPeatixで
検索し、申し込みと支払いを完了して
ください。

＊本講座は基本的にPeatixでのお申込みを
優先させていただいております。口座振り
込みをご希望の場合は下記までご連絡
下さい。事務局（kansaishy@gmail.com)

対面研修

定員 １５名
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